Montagsgruppe:

Fir suchtkranke Menschen, die sich auch Gber Selbsthilfe-
gruppen informieren wollen.

Jeden Montag: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Kontakt: montagsgruppe@shg-tuer-trier.de

Dienstagsgruppe:

Fiir suchtkranke Menschen, unabhangig von Alter und
Geschlecht, die eine Therapie abgeschlossen haben.

Jeden Dienstag: 18:00 Uhr bis 15: 30Uhr
Kontakt: dienstagsgruppe@shg-tuer-trier.de

Donnerstagsgruppe:

Fiir suchtkranke Menschen, unabhéngig von Alter und
Geschlecht.

Jeden Donnerstag:18:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Kontakt: donnerstagsgruppe@shg-tuer-trier.de

Freitagsgruppe:

Fur suchtkranke Menschen, unabhangig von der Abhangig-
keit, von Alter und Geschlecht. Partner und Angehdrige
kénnen in die Gruppenarbeit mit einbezogen werden.

Jeden Freitag: 12.00 Uhr bis 21:00 Uhr
Kontakt: 0160 92320680 / freitagsgruppe@shg-tuer-trier.de

Alle Selbsthilfegruppen treffen sich in den Raumen der
Suchtberatung Trier e.V., Oerenstrafe 15, 54290 Trier.

Selbsthilfegruppen www.shg-tuer-trier.de
Suchtberatung Trier e. V. www.die-tuer-trier.de
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