
	 Fortbildung

	 �Fachkräfte der  
Sozialen Arbeit und  
des Gesundheitswesens, 
Mitarbeiter:innen  
in Unternehmen, 
Lehrer:innen, 
Ehrenamtliche 

  	� 1 bis 2 Termine  
à 4 bis 8 UStd.

Fortbildung  
»Sucht«

›	� Sensibilisierung für Sucht und Abhängigkeit im Alltag

›	� Rauschmittel, deren Auswirkungen und Suchtentwicklung

›	� Hilfesystem und Behandlungsmöglichkeiten

›	� Handlungskompetenzen im Umgang mit betreuten Personen, 

die suchtgefährdet oder suchtkrank sind

Die Konfrontation mit Sucht und Suchtgefährdung ist ein ge-

samtgesellschaftliches Thema. Die »Fortbildung Sucht« richtet 

sich nicht direkt an Betroffene, sondern an Interessierte aus 

Betrieben, der Sozial- und Jugendarbeit sowie dem Ehrenamt.

Folgende Fragen werden bei der Fortbildung behandelt: 

·	 Was ist Sucht?

·	 �Wie unterscheiden sich stoffliche Süchte von Verhalten

süchten?

·	 Welche Drogen werden konsumiert und wie wirken sie? 

·	 �Welche Ursachen tragen zu einer Sucht bei?

·	 Ab wann spricht man von Sucht?

·	 Wo finden Betroffene und Angehörige Hilfe?

 →	 www.die-tuer-trier.de/suchtpraevention

https://www.die-tuer-trier.de/suchtpraevention

